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Vigilancia Sanitaria - N2 2/2023

Recife, 19 de maio de 2023.

Assunto: Informe e Orientagdes para a prevencdo e controle de C.auris, em servicos de salde
hospitalares no estado de Pernambuco

CONTEXTO

Em 11/05/2023 a Secretaria Estadual de Saude de Pernambuco (SES-PE) recebeu a
notificacao de caso confirmado laboratorialmente para Candida auris (C. auris) em um paciente
internado no hospital Miguel Arraes localizado em Paulista-PE. Em 14/05 outro paciente foi
confirmado no Hospital Tricentendrio, em Olinda. Ambos sao do sexo masculino com idades de
48 e 77 anos, respectivamente, internados nestas unidades devido a outras motivacdes, nao
apresentando repercussoes clinicas decorrentes deste diagnéstico.

A SES-PE ja iniciou junto a estas unidades o trabalho de bloqueio, prevencao e controle
da propagacao do fungo. Nos espacos onde o0s casos estavam internados foi estabelecida
imediata intensificacao das acdes de limpeza e desinfeccao de ambientes. Para deteccao de
possiveis novos casos também estdo sendo realizadas busca e investigacdo diagndstica de
todos os contactantes que coabitaram o0s espacos de internamento com os doentes.
Investigacdes em andamento também procuram esclarecer se os casos sao originarios das
referidas unidades hospitalares ou se sua colonizacao ocorreu em ambientes extra-hospitalares.
Até o momento, nenhum caso novo foi identificado a partir dos resultados disponiveis. Também
nao ha evidéncia do vinculo desses casos entre si ou com casos anteriores ocorridos em 2022.

Como precaucao, a Central Estadual de Regulacao de Leitos, de forma articulada com a
Agéncia Pernambucana de Vigilancia Sanitaria (Apevisa), realizou a restricao de novos
atendimentos nos ambientes das referidas unidades nos quais os pacientes ficaram internados.
Os mesmos locais serdo acompanhados e sua liberacdao se dard a partir do momento em que
seja observada a permanecia da negatividade dos resultados laboratoriais nas amostras
bioldgicas nos casos e seus possiveis contactantes.

A Candida auris é um fungo emergente que representa uma grave ameaca a saude
global, pois pode causar infeccdes invasivas, graves e associadas a alta mortalidade, podendo
apresentar caracteristicas de multirresisténcia e levar a ocorréncia de surtos em servicos de
salde.

O mecanismo de transmissao da C. auris dentro dos servicos de salde ainda ndo é
totalmente conhecido. No entanto, evidéncias iniciais sugerem que ela se dissemina no servico
de salde por contato com superficies ou equipamentos contaminados de quartos de pacientes
colonizados/infectados, sendo, portanto, fundamental reforcar as medidas de prevencao e
controle com énfase na higiene das maos e limpeza e desinfeccao do ambiente e equipamentos.



MEDIDAS DE PREVENCAO, CONTROLE DAC.AURIS EM SERVICOS DE SAUDE
HOSPITALARES EM PERNAMBUCO

A partir da deteccao de caso confirmado (colonizado/infectado) de C. auris em unidade
hospitalar do estado de Pernambuco, devem ser implementadas as seguintes medidas:

- Notificar imediatamente a APEVISA e o CIEVS-PE conforme rotina estabelecida por meio da
equipe de CCIH e, a partir destes, a ANVISA,;

- Estabelecer imediato isolamento e restricao de circulacao do paciente e seus contactantes

que coabitam os espacos onde o primeiro caso esteve/esta internado;

Interromper fluxo de admissao de novos pacientes nos setores do hospital onde os casos
confirmados estao/estavam internados;

Promover busca ativa de novos casos suspeitos dentre os contactantes do primeiro caso
que, a partir da data da coleta da amostra, estiveram/estejam internados no mesmo
ambiente deste por 72 horas ou mais;

Intensificar, de forma correta e completa, em toda Unidade, conforme diretrizes da ANVISA,
rotina de limpeza e desinfeccao dos ambientes, superficies e equipamentos, em especial
nos locais onde ficaram internados os casos confirmados e seus contactantes.

Evitar compartilhamento de produtos para saude, que devem ser, preferencialmente, de
uso exclusivo do paciente durante o periodo de internacdo. quando nao houver
possibilidade de uso exclusivo, os produtos ou equipamentos compartilhados devem ser
submetidos a limpeza e desinfeccdo apds o uso;

- Realizar a limpeza do ambiente com agua e sabao/detergente, sequida de desinfeccao com
hipoclorito de sédio 0,1% ou outro saneante que tenha essa finalidade (nao utilizar
produtos a base de quaternario de amonio);

- Ap6s procedimento cirdrgico de paciente conhecidamente infectado ou colonizado deve-se
proceder a limpeza terminal do bloco cirurgico;

- A limpeza concorrente deve ser intensificada, realizada diariamente e quantas vezes forem
necessarias e a limpeza terminal apés alta do paciente. Nao utilizar o mesmo material
para limpeza em quartos diferentes;

Orientar todos os profissionais do servico de saude e auxiliares, sobre o grave problema da
C. auris e a necessidade de implementar com rigor as medidas coletivas e individuais de
prevencao e controle, incluindo as precaucdes de contato, precaucdes-padrao e uso de
EPI;

Monitorar sistematicamente a adesao das equipes as praticas de controle de infeccao,
como higienizacdao das maos e implementar a limpeza supervisionada das areas de
atendimento aos pacientes suspeitos ou confirmados de C. auris;

A alta por cura dos casos se dard a partir do momento em que seja observada a
permanéncia da negatividade em trés coletas de resultados laboratoriais nas amostras
biolégicas nos casos, seus contactantes e pacientes parte da coorte, com intervalo
minimo de 72 horas entre estas;

Parra transferéncia, quanto estritamente necessaria, de pacientes provenientes de
hospital/drea de risco deve ser articulada com a central de regulacao e informada a
condicao de contactante ou positivo para C. Auris desse paciente;

Cabera a central de regulacao do estado de Pernambuco, acompanhar e comunicar os
hospitais de destino de que o paciente é transferido de area de risco em unidade com
caso positivo de C. auris;

- O hospital que receber paciente/contactante transferido ou encaminhado para
procedimentos, das areas/unidades hospitalares com casos confirmados, devera proceder
medidas de precaucao de contato em adicao as precaucdes-padrao e isolamento dos
transferidos. Para os pacientes transferidos, a liberacdo ocorrerd apods realizacao de
cultura de vigilancia e negatividade em trés coletas e analises com a metodologia
preconizada pela Anvisa, com intervalo minimo de 72h entre estas;



- Implementar, durante o transporte intra-institucional e interinstitucional, as medidas de
precaucdes de contato, em adicao as precaucbes-padrao, para os profissionais que
entram em contato direto com o paciente, incluindo o reforco nas medidas de limpeza e
desinfeccao da ambulancia, dos equipamentos e ambientes;

- Elaborar ou atualizar plano de contingéncia especifico ao cendrio de risco de cada unidade
hospitalar;

- Encaminhar o plano de contingéncia elaborado/atualizado para o e-mail:
apevisa@Saude.pe.gov.br cdpia para ccih.pe@gmail.com;

- Em caso de duvidas, entrar em contato com Unidade de Controle de Servicos de
saude/CCIH/Apevisa, pelo nUmero (81) 3181 6267 ou e-mail: ccih.pe@gmail.com

Para limpeza e desinfeccao as orientacbes estao disponiveis no link:
https://www.gov.br/anvisa/pt-
br/centraisdeconteudo/publicacoes/servicosdesaude/publicacoes/publicacoes/manual-de-
limpeza-e-desinfeccao-de-superficies.pdf/view

Orientacdes adicionais sobre podem ser visualizadas no link: Orientacdes para identificacao,
prevencao e controle de infeccoes por Candida auris em servicos de salde. Versao mais
nova no link:

https [[WWW.QOV. br[anwsa[pt br[centra|sdeconteudo[pubI|cacoeSZSerV|cosdesaude[notas—

Karla Freire Baéta
Diretora Geral da Agéncia Pernambucana de Vigilancia Sanitéaria

SES - Diretoria Geral da Agéncia Pernambucana de Vigilancia Sanitaria

Documento assinado eletronicamente por Karla Freire Baeta, em 19/05/2023, as
20:45, conforme horario oficial de Recife, com fundamento no art. 102, do Decreto
n2 45.157, de 23 de outubro de 2017.
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Documento assinado eletronicamente por Veronica Galvao Freire Cisneiros,
em 19/05/2023, as 22:08, conforme horario oficial de Recife, com fundamento no
art. 109, do Decreto n? 45.157, de 23 de outubro de 2017.
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Documento assinado eletronicamente por Zilda do Rego Cavalcanti, em
19/05/2023, as 22:38, conforme horario oficial de Recife, com fundamento no art.
109, do Decreto n? 45.157, de 23 de outubro de 2017.
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